
The               Project Can Help!

Wellness & Vocational Support

One on One Guidance & Support

Self-Care & Environmental Wellness Groups

Financial Literacy Support 

And More...

Employment Support 

Coping Skills & Techniques

Non Clinical Case Management

Skill Building Workshops/Training

Benefit Navigation Assistance

In-Person OptionIn-Person Option Virtual OptionVirtual Option Hybrid OptionHybrid Option

The                    Project 
HHousingousing    OOutreachutreach    PPreventionrevention    EEducationducation

25 South Shore Drive
Toms River, NJ 08753

P: 732-244-0940
F: 732-244-0948

MHANJ-Ocean County
691 Mill Creek Road (Unit 13) 

Manahawkin, NJ 08050
P: 609-205-1600 
F: 609-488-6165

GMITCHELL@MHANJ.ORG732-244-0940

Are You Struggling withAre You Struggling with
Housing Insecurity?Housing Insecurity?   

THIS IS A FREE SERVICE TO OCEAN COUNTY RESIDENTS
AGES 18 YEARS & OLDER 

Genevieve Mitchell
F O R  M O R E  I N F O R M A T I O N :F O R  M O R E  I N F O R M A T I O N :

mailto:gmitchell@mhanj.org


The            Project Poder Ayudar!

Bienestar y Apoyo Vocacional

Orientación y apoyo uno a uno

Grupos de Autocuidado y Bienestar Ambiental

Apoyo a la educación financiera

Autocuidado y Bienestar Ambiental

Apoyo al Empleo

Habilidades y técnicas de afrontamiento

Gestión de casos no clínicos

Talleres/formación de desarrollo de habilidades

Beneficio de asistencia a la navegación

opcion en personaopcion en persona

The                    Project 

25 South Shore Drive
Toms River, NJ 08753

P: 732-244-0940
F: 732-244-0948

MHANJ-Ocean County
691 Mill Creek Road (Unit 13) 

Manahawkin, NJ 08050
P: 609-205-1600 
F: 609-488-6165

¿Estás luchando con¿Estás luchando con
inseguridad habitacional?inseguridad habitacional?

ESTE ES UN SERVICIO GRATUITO PARA LOS RESIDENTES
DEL CONDADO DE OCEAN / MAYORES DE 18 AÑOS

HHousingousing    OOutreachutreach    PPreventionrevention    EEducationducation

PARA MÁS INFORMACIÓN:PARA MÁS INFORMACIÓN:

'' opcion virtualopcion virtual'' opcion hibridaopcion hibrida''

GMITCHELL@MHANJ.ORG732-244-0940

Genevieve Mitchell

mailto:gmitchell@mhanj.org

